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IIpumepHoe 2-X HeeJIbHOEe MEHIO
MIAOY nerckuii cag «Pagyra»



IIpumepHoe 2-X HeleJIbHOE MeHIO Ipynn paHHero Bo3pacta MJIOY aerckuii cax «Pagyra»
(ot 1 10 31€T)

ITumieBble BEIECTBA No
OHepreTu-
[puem TEXHOJIOTUY
Haumenosanue Oarona Bec 6mona yeckast .
IHIIHU benkn Kupsr | Yrnesonst €CKOU
[EHHOCTb, KKaJI
KapThl
Henens 1 ens 1
3,8 4,6 26,0
MakapoHbI OTBapHbIE C MaCIOM 100 153,95 38
3aBTpak
Yaii cnagkuii 150 - - 9,6 39,0 21
ITeuenne 30 1,9 2,5 19,0 101,5 -
HUTOrO 32 3aBTPAK: 280 5,7 7,1 54,6 294 45
Bropoii
saBTpaK Coxk (¢pyKTHI) 100 0,4 - 11,7 50,0
Camnat oBOIIHOI 40 0,9 3,9 2,9 65,1 43
Cy1 ropoxoBbIi 150 7,2 1,6 13,5 94,9 8
O06en | I1yoB pUCOBBIH C KypoH 170 10,94 9,04 25,94 232,24 40
Kommor u3 cyxopykros 150 0,3 - 16,1 64,7 25
Xneb prxkaHoH 30 1,7 0,3 13,0 60,0 -
HTOrO 32 00ex: 540 21,44 14,84 83,14 516,94
ChIpHUIH TBOPOXHBIC © 90/20 u4 | 217 | 191 3954 32
[TonmaUK | MOJIOYHBIM COYCOM
Mosoko 150 10,5 12 7,6 87 27
HTOIO 32 MOJIHUK: 260 34,9 39,7 26,7 482.4
HToro 3a geHnb: 1180 62,04 61,64 164,44 1343,79
Henenn 1 lenn 2
ITumieBrie BemecTBa DHepreru- Ne
ITpuem TEXHOJIOTUY
HaumenoBanue 0Oarona Bec 0mrona qeckas .
MHIIHA benku Kupsl | YrineBojsl €CKOU
LIEHHOCTb, KKall
KapThI
Kama nrennas 150 6,2 7,7 25,2 194,0 18
Kodeitapii HamUTOK C 160 2.4 47 14.4 754 o4
3aBTpaK | MOJOKOM
X11e0 NIIEHUYHBIA ¢ MACIOM U 30/5/10 46 8,0 155 1495 16
CBIPOM
HTOT0 32 3aBTPaAK: 355 13,2 20,4 105,8 418,9
Bropou
saBTpaK Coxk ((hpyKThI) 100 0,4 - 11,7 50
CaJtaT OBOIITHOH 40 1,4 5,1 4.9 65,1 43
bopii co cMeTtaHoi 150/5 6,1 2,4 49,2 106,2 2
O6e Cydune priGHOE 60 13,4 5,2 3,8 114,2 41
A KapTtodensHoe mope 110 4.4 5,5 39,3 219,2 36
KomnoTt u3 cyXoppyKkToB 150 0,3 - 16,1 64,7 25
X1eb prkaHoun 30 1,7 0,3 13,0 60,0 -
HTOIrO0 32 00ex: 545 27,7 18,5 138 629,4
OILIHIK OmMiteT 70 6,63 6,99 6,38 116,85 31
I 0t cnamxuii 150 - - 9,6 39,0 21
X71€0 MIITeHUYHBIH 30 2,22 0,87 15,42 75 -
HTOI0 32 MOJIHUK: 250 6,63 6,99 15,98 230,85
HToro 3a neHn: 1250 47,53 45,89 259,78 1329,15




Henean 1 lennb 3

IIumieBbIe BEIECTBA DHepreru- No
Tpuem HaumenoBanue Oarona Bec 0mrona HecKai TEXHOJIOTHYEC
IHIIHU Benku JKupsr | YrineBonsl | LIEHHOCTS, <Ol KADTHI
KKaJl P
3aBTpak | Kama pucosas 150 57 7,5 29,1 206,4 17
Kakao ¢ moiokom 160 4.8 3,2 14,1 73,8 23
X1e0 MIeHnYHbIA ¢ MaciioM 30/5 2,2 5,0 15,5 112,4 49
MTOrO 32 3aBTPAK: 345 12,7 15,7 58,7 392,6
Bropoii
saBTpaK Coxk ((hpyKTBI) 100 0,4 - 11,7 50
CaJjat 0OBOIIHOM 40 1,3 0,6 3,6 65,1 43
Cyn OBOTIHOM 150 6,31 1,76 14,29 97,12 4
Komxera msacHas 60 9 3,5 4,7 96 42
06en  [Mpeua 110 4,75 3,49  [28,65 168,69 29
KomnoTt u3 cyXoppyKToB 150 0,3 - 16,1 64,7 25
Xneb pxaHoi 30 1,7 0,3 13 60
HUTOrO 3a 00e/: 540 19,92 9,65 92,04 551,61
Canar peIOHBII 110 12 6 14,6 183,6 52
. " 150 9,6 39,0
IMonmuuk dai cnaakui - R 21
Badgmm 20 1,5 2,0 15,2 81,2
HTOTO 32 MOJIHUK: 280 13,5 8 39,4 303,8
HToro 3a JeHb: 1265 49,96 33,35 190,34 1298,01
Henenn 1 lenn 4
Kama mannas 150 5,6 7,4 22,6 157 19
3aBToa Sitmo 50 3,2 2,9 0,1 39,2 30
BTpaK Ko elinplii HAIIMTOK C MOJIOKOM 160 2,4 47 14,4 75,4 24
X71e0 MIIEHUYHBINA ¢ MACIOM 30/5 4.6 8,0 15,5 112,4 49
HTOrO 32 3aBTPAK: 395 15,8 23 54,9 384
Bropoit
saBTpAK Coxk ((hpyKTBI) 100 0,4 - 11,7 50
CaJiaT OBOIIIHOU 40 0,4 5 2,3 65,1 43
Cyn MOJIOYHBIH 150 5,3 7,4 16,4 153,9 1
O6e ['ynsim msicHOM 50 8,4 2,9 4.43 79,2 44
A MakapoHbI C Macjaom 100 3,76 4,59 26,02 153,95 38
KoMmoT u3 cBeXuX 070K 150 0,04 - 12,1 45,8 54
X1eb prkaHoun 30 1,7 0,3 13,0 60,0
HTOrO 32 00e/: 520 20 20,18 85,92 557,95
BapeHiku TBOPOIKHLIC ¢ 90/20 18,54 29 26,73 054,4 34
[OJHAK [MOJIOYHBIM COYCOM
Yaii ciragkuit 150 - - 9,6 39,0 21
HTOrO 32 MOJIHUK: 260 18,54 29 36,33 293,4
HToro 3a aeHb: 1275 58,04 72,48 177,18 1285,35




Henean 1 lenn 5

Kama «JIpyx06a» 150 5,6 7,5 37,5 234 15
3aBTpak | Yaii ciagkuit 150 - - 9,6 39,0 21
X710 NIIEHNYHBIH ¢ MacioM 30/5 2,2 5,0 15,5 112,4 49
HUTOrO0 3a 3aBTPAK: 335 7,8 12,5 62,6 385,4
Bropoi
saBTpaK Cox (ppykTHI) 100 0,4 - 11,7 50
CajaT OBOIIHOM 40 0,4 5,0 2,3 65,1 43
Cym KpeCThHCKUN 150 6,1 15 14,3 93,6 6
Oben ~ [RAPKOC MO-JOMAMHEMY C g4 12,2 46 1378 0532 35
MSICOM
Komnor u3 kyparu 150 0,6 - 16,1 64,7 28
X71e0 prxaHoit 30 1,7 0,3 13 60
HTOrO 32 00ex: 530 21 11,4 83,5 536,6
Brimreuka 80 7,1 2,9 34,1 227,6 45
Mok | (ATHTOR KHCIO-MOTONHEI g 5 3,9 375 165 (1155 :
«CHEXOK»
DpyKTHI 90 0,2 - 10,1 38 -
UTOrO0 32 MOJIHHUK: 320 11,2 6,65 60,7 381,1
HToro 3a neHn: 1285 40 30,55 206,8 1353,1
Henenst 2 /lenn 6
Kama repkynecoBas 150 5,3 7,9 18,2 163,2 14
3aBTpak [Yail cnaakuii 150 - 9,6 39,0 21
Ileuenne 20 15 2,0 15,2 81,2
HUTOT0 32 3aBTPaAK: 320 6,8 9,9 43 2834
BTopoii
—— Coxk ((hpyKThI) 100 0,4 - 11,7 50
CaJiaT OBOIIIHOU 40 0,4 5,0 3,1 65,1 43
[[u 13 CBOXEH KaMyCTs €0 |yoge 5 g 14 11,4 70,1 3
CMETaHO#
O06ex Cydine mscHoe 60 11,59 5,45 4,93 111,45 46
Puc otBapHoit 110 4.8 3,5 28,7 168,7 37
KoMmoT u3 n3roma 150 0,3 - 16,1 64,7 26
(X11e0 prxkaHOU 30 1,7 0,3 13,0 60
HTOIO0 32 00e1: 545 25,09 15,65 88,93 540,05
Bepmuiiens MosouHas 150 6,18 7,54 26,88 194,74 12
[Tonauuk [Xi1e0 MIIeHUYHBIA 30 2,22 0,87 15,42 75 -
Yaii ciragkuit 150 - 9,6 39,0 21
HTOIO0 32 MOJIHUK: 330 8,38 8,41 51,9 308,74
Hroro 3a neHsb: 1295 40,27 33,9 169,13 1182,19




Henean 2 lenn 7

Kamra mmmennunas 150 6,2 1,7 25,2 194 13
Yaii cmaakuii 150 - - 9,6 39,0 21
3asTpax X1e06 MIeHnYHbIA ¢ MacjaoM U
chIpoM 30/5/10 4,6 8,0 15,5 149,5 46
UTOrO0 32 3aBTPAaK: 345 10,8 15,7 50,3 382,5
Bropoii
3aBT%aK Coxk (ppyKTsI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CaaT U3 CBEKIIBI 35 0,3 5,0 2,3 65,1 43
PaccoylbHUK CO CMETAaHOM 150/5 5,8 2,9 13,1 101 7
Obey |apTOdenbHAs saNCKAKa C |y 7 18,2 35 38,2 243,5 a7
MSICOM
KomnoTt u3 cyXoppyKkToB 150 0,3 - 16,2 64,7 25
X71e0 prxaHoi 30 1,7 0,3 13 60
HUTOrOo 32 00ex: 540 26,3 11,7 82,8 534,3
Mommux Cno0a mo-goManrHeMy 80 8,4 12,2 26,7 207 45
MoJ1ok0 150 4,5 3,8 7,05 79,5 27
HTOIO 32 MOJIHUK: 230 12,9 16 33,75 286,5
HUroro 3a neun: 1215 50,6 43,4 178,55 1253,4
Henenst 2 Jlenn 8
Kama rpeuneBast 150 6,3 7,7 24,9 172,1 16
CT— sTiimo 50 3,2 0,8 0,1 39,2 30
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 4.8 3,2 14,1 73,8 23
X1e6 meHnyHslii ¢ maciaom  [30/5 2,2 5,0 15,5 112,4 49
HUTOT0 32 3aBTPaAK: 385 16,5 16,7 54,6 397,5
Bropoit
3aBTr1)3a1< Coxk (ppyKThI) 100 0,4 - 11,7 50
CaJtaT OBOIITHOM 40 0,2 4.0 1,2 65,1 43
Cyn pbIOHBIIH 150 6,6 0,2 12,2 78,4 9
O6en Kypa B coyce 60 9,02 3,56 4,64 87,1 55
MaxkapoHbI OTBApHBIE 110 3,8 4.6 26,0 154 38
KoMmmoT u3 cyxohpykToB 150 0,3 16,1 64,7 25
(X11e0 prxkaHoU 30 1,7 0,3 13 60
HTOIO0 32 00e1: 540 22,02 12,66 84,84 509,3
Bunerper 150 4.0 0,3 36,5 146,5 53
Honpuuk Uaii cnagkuii 150 - - 9,6 39 21
[TpsiHUK 20 1,5 2,0 15,2 81,2
HTOIO0 32 MOJIHUK: 320 55 2,3 61,3 266,7
Hroro 3a neHsb: 1345 44,02 31,66 | 200,74 1223,5




Henens 2 /lens 9

3anekaHka TBOPOXKHAs €

90/30 13,2 12,2 24,1 261,7 37
MOJIOYHBIM COYCOM
3aBTpak | Kodelinbiii HAMUTOK € 150 2.4 47 14,4 75.6 o4
MOJIOKOM
X1eb MIIEeHNYHBIH ¢ MacIOM 30/5 2,3 5,0 15,5 112,4 49
UTOrO0 32 3aBTPAaK: 305 17,9 21,9 54,0 4497
Bropoit
3aBT1;aK Coxk (ppyKTbI) 100 0,4 - 11,7 50
Ob6en
CBEKOJIBHUK CO CMETAHOM 150/5 5,7 2,9 13,2 103,2 5
Kotnera [Toxxapckas 60 5,56 9,96 4.5 104,5 51
(C10HEI rapHup 60/50 5,0 0,7 [931 11854 34
(kapTod. mope+ TylI.KanycTa)
Komnot u3 cyxoppykToB 150 0,3 - 16,1 64,7 25
X7eb pixaHoi 30 1,7 0,3 13 60 -
HUTOrO 32 00ex: 505 21,9 12 77,71 517,8
Kama kykypy3Hast 150 5,6 7,4 22,6 157 11
IMonmauk Ual caagkuii 150 - - 9,6 39 21
Badmm 20 15 2,0 15,2 81,2 -
HTOIO 32 NOJTHUK: 320 7,1 9,4 47,4 277,2
HToro 3a neup: 1230 46,9 43,3 179,11 12947
Hepenn 2 lennb 10
Kama ssyneBas 150 6,22 7,69 25,17 194,12 20
Yali ciagkuil ¢ JIMMOHOM 150/5 - - 9,6 40 22
3asTpax Xi1e0 MIIeHUYHEBINA ¢ MaclIOM
30/5/10 4,6 8,0 15,5 149,5 46
CHIPOM
HUTOIO 32 3aBTPaK: 350 10,82 15,69 50,27 383,62
Bropoii
——— Coxk ((hpyKThI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CaJiaT OBOIIIHOU 40 0,3 6,9 1,5 65,1 43
Cyn BepuniIeIeBLI Ha 150 6,4 19 [168 106,5 10
KYpPUHOM OYIIbOHE
Oben Kotnera ppioHas 60 18 1 2,57 79,35 48
KaprodenpHoe mope 110 4.4 5,5 39,3 219,2 36
Komnor u3 kyparu 150 0,3 - 16,1 64,7 28
X1eb prkaHoun 30 1,7 0,3 13 60 -
HTOIO 32 o0exn: 540 30,8 8,7 87,77 594,85
Brimeuka 80 4.5 0,1 43,7 237,3 45
Mo | 2TOK KHCTOMOTOHEIL 5y 3,9 375 [165 115,5 -
«CHEXOK»
DpyKTHI 90 0,2 - 10,1 38 -
HTOI0 32 MOJIHUK: 320 3,6 3,85 70,3 390,8
HNToOro 3a ieHb: 1310 50,22 28,24 138,34 1419,27




IIpumepHoe 2-X HeleJIbHOE MEHIO JOMKOJABHBIX rpynn MJIOY «Pagyra»

(ot 3 10 7 J1eT)

n IInmieBrie BemecTsa DHepreru- Ne
pre HaumenoBanue 0mrona Bec 6mona yeckast TEXHOJIOTUYEC
OUIIA Bbenku Kupsr | Yrnesonst o
IIEHHOCTH KOHU KapThl
Henens 1 Mens 1
MakapoHbI OTBapHBIC C MACJIOM 130 4.3 4.7 28,7 170,6 38
3aBtpak | Yaii cnankuit 200 - - 9 39 21
Ileuenne 35 2,2 3,0 22,9 121,8 -
HUTOrO0 32 3aBTPAK: 365 9,7 10,6 60,7 331,4
Bropoit
3aBT1;aK Coxk (ppyKTsI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CaaT OBOIIHOMN 50 1,7 5,1 6,8 69,6 43
Cyn TOpoXOBBIT 200 8,2 1,8 15,1 107 8
O6en |[I;1oB pHCOBBII € KypoOid 190 16,01 10,69 (30 284,12 40
KomnoTt u3 cyXxoppyKkToB 200 0,6 - 16,8 86,5 25
X71e0 prxaHoit 38 2,1 0,4 16,5 75,6 -
HTOrO 32 00ex: 678 28,61 17,99 85,2 622,82
CHIPHUKH TBOPOXKHBIC € 100 |og 3 30 1259 445,7 32
[TongHuK MOJIOYHBIM COYCOM
MoJioko 200 14 16 23,5 122 27
MTOI0 32 MOJIHUK: 320 43 46 49,4 567,7
HToro 3a neHb: 1463 81,31 74,59 195,3 1571,92
Henenst 1 Jlenn 2
Kamnra mmmenHas 180 7,6 10,4 29,8 243 18
Kodeitapiii HAMUTOK C 00 28 5.8 15.1 873 24
3aBTpaKk [MOJIOKOM
XJ1€0 NUIICHMIHBIH ¢ MACTOM lap/e1) |5 g 8,89 [20,6 1495 46
W CBIPOM
HUTOrO 32 3aBTPaK: 432 16,2 25,1 65,5 479,8
Bropoit
SaBTI;aK Coxk ((hpyKTBI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CaJtaT OBOIITHOH 50 1,7 5,1 6,8 69,6 43
bopii co cMetaHoi 200/7 7,1 2,8 54,9 122,2 2
O6en Cydune priGHOE 70 15,8 6,7 3,8 137 41
KaprodenbHoe mope 130 4.7 5,7 41,5 230,6 36
KoMmmoT u3 cyxohpykToB 200 0,6 - 16,8 86,5 25
X1eb prkaHoun 38 2,1 0,4 16,5 75,6 -
HTOrO 32 o0exn: 695 32,4 20,7 152 7215
Tommmx Omier 80 6,64 8,07 7,3 135,45 31
Yaii ciragxuit 200 - - 9,6 39 21
X71€0 MIITeHUYHBIH 35 2,96 1,16 20,56 100 -
HTOIO0 32 MOJIHUK: 315 6,64 8,07 16,9 274,45
HToro 3a 1eHb: 1542 55,24 53,87 234.,4 1525,75




Henean 1 lenn 3

Kaina pucosas 180 7,0 10,2 34,8 258,3 17
3aBTpak | Kakao ¢ Monokom 200 4,8 3,2 16,3 86,4 23
X1e0 MIeHnYHbIA ¢ MaciioM 35/5 3,0 53 20,6 137,4 49
HUTOrO 32 3aBTPAK: 420 14,8 18,7 71,7 482,1
Bropoit
3aBT1;aK Coxk (ppyKTsI) 100 0,4 - 11,7 50 -
Cajat OBOIITHOM 50 1,8 - 4.8 69,6 43
Cy1r OBOIITHOM 200 8,15 2,2 18,02 122,73 4
O6en Kotiera MsacHas 70 11,05 4,15 4,8 111,2 42
I'peua 130 5,11 5,25 30,82 194,62 29
Komnort u3 cyxoppykToB 200 0,6 - 16,8 86,5 25
X71e0 prxaHoit 38 2,1 0,4 16,5 75,6 -
HUTOrO 32 00ex: 688 25,77 19,37 91,69 660,25
Cayat peIOHBII 170 14,5 6,1 20,5 198 52
Monmauk Yail criagkuii 200 - - 9,6 39 21
Badmm 25 15 2,5 15,2 81,2 -
HTOIO 32 MOJTHUK: 395 16 8,6 45,3 318,2
HUroro 3a neun: 1603 56,57 46,67 208,69 1510,55
Henensi 1 Jlenn 4
Kanra manHas 180 6,9 10,0 26,6 222.9 19
Siimo 50 3,2 2,9 0,1 39,2 30
3aBrpak [KodelHbIi HATUTOK C 00 28 5.8 15.1 873 24
MOJIOKOM
X11e6 neHnYHbIN ¢ MaciioM  [35/5 5,8 8,9 20,6 137,4 49
HUTOIO 32 3aBTPaK: 470 18,7 27,6 62,4 486,8
Bropoit
SaBTI;aK Coxk ((hpyKTBI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CaJtaT OBOIITHOH 50 0,8 5,1 3 69,6 43
Cyn MOJIOYHBIH 200 6,9 11,2 22,4 212.1 1
O6ern ["ynsim msicHOM 70 10,5 3,6 5,0 93,4 44
MakapoHbI OTBapHbIE 130 4,3 4,7 29,7 170,6 38
KoMmoT u3 cBEXHUX I07I0K 200 0,05 - 12,5 47,9 54
X1eb prkaHoun 38 2,1 0,4 16,5 69,7 -
HTOIO 32 o0exn: 688 25 25 100,8 663,3
BapeHiku TBOPOIKHLIC ¢ 100/25 (145 137 [245 082 34
[TonaHKUK MOJIOYHBIM COYCOM
Uaii cmagxkui 200 - - 9,6 39 21
HTOIO0 32 MOJIHUK: 325 14,5 13,7 34,1 321
Hroro 3a neHb: 1583 60,1 66,9 207,2 1521,1




Henean 1 lenn 5

Kaina Jlpyx6a 180 7,7 10,4 38,5 239,8 15
3aBtpak | Yaii cnankuit 200 - - 9,6 39,0 21
X1e0 MIeHnYHbIA ¢ MaciioM 35/5 3,0 53 20,6 137,4 49
HUTOrO 32 3aBTPaAK: 420 10,7 15,7 68,7 416,2
Bropoit
3aBT1;aK Coxk (ppyKTbI) 100 0,4 - 11,7 50
CaJjiat 0OBOIIHOM 50 0,8 5,1 3,0 69,6 43
Cyn KpecThsIHCKUI 200 7,5 1,9 17,1 113,3 6
O6en  [APKOC MO-JOMAIIHEMY C |y g 167 48 417 300,4 35
MSICOM
KowMrioT u3 Kyparu 200 0,6 - 16,8 86,5 28
X71e0 prxaHoi 38 2,1 0,4 16,5 75,6 -
HUTOrO 32 00ex: 668 27,7 12,2 95,1 645,4
Brineuka 90 7,6 3,1 39,2 255,8 45
Mom | (ATHTOR KHCIO-MOTIOSHEI ) 7 455 438 1925 (134,75 :
«CHEXOK»
DpyKTHI 100 0,2 - 10,1 42 -
HTOIO 32 MOJIHUK: 360 12,35 7,48 68,55 432,55
HUroro 3a neun: 1548 50,75 35,38 232,35 1544,15
Henenn 2 /lensb 6
Karra repkynecoBast 180 9,4 12,3 38,0 301 14
3aBTpak [Uaii cmagkuid 200 - 9,6 39,0 21
Ileuenne 25 2,3 3,0 22,8 121,8 -
HUTOrO 32 3aBTPaK: 405 11,7 15,3 70,4 461,8
Bropou
saBTpaK Coxk ((hpyKTBI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CaJiaT OBOIIHOU 50 0,4 5,0 4.2 69,6 43
[lu u3 CBENCH KAMYCTBI O by 17 4 18 142 87.3 3
CMETaHOI
O06ex Cydne msacHoe 70 20,6 22,3 5 202 46
Puc oTBapHOIt 130 5,1 5,3 30,8 194,6 37
KoMmoT u3 n3roma 200 0,2 - 13,1 49 8 26
X1eb prkaHoun 38 2,1 0,4 16,5 69,7 -
HTOIrO0 32 00ex: 695 36,2 34,8 95,5 673
Bepmuiiens MosoyHas 200 7,53 10,19 30,37 207,09 12
X71€0 MIITeHUYHBIH 35 2,96 1,16 20,56 100 -
[lomnmui Hai cnagkuit
200 - - 9,6 39 21
HTOIO0 32 MOJIHUK: 435 10,49 11,35 60,53 346,09
Hroro 3a neHb: 1635 58,39 61,45 | 226,43 1530,89




Heneasn 2 Jlenn 7

Kama miennynas 180 7,6 10,4 29,8 243 13
Jaii cagkuit 200 - - 9,6 39 21
3asTpak X71e0 MIIEHUYHBIN ¢ MacIoM
35/5/12 5,8 8,9 20,6 173 46
1 CBIPOM
UTOrO0 32 3aBTPAK: 432 13,4 19,3 60 455
Bropoi
A Cox (ppykTHI) 100 0,4 - 11,7 50 -
Cayat U3 CBEKJIBI 50 0,95 5,0 3,0 68,4 43
PaccosIbHUK CO CMETAaHOU 200/5 7,2 3,8 16,3 127.6 7
O6en ﬁ;‘gg;‘beﬂma’l 3AICKAHKA ¢y g1 2051 422 4027 4717 W7
Komnort u3 cyxoppykToB 200 0,6 - 16,8 86,5 25
X71e0 prxaHoit 38 0,6 0,4 16,5 75,6 -
HUTOrO 32 00ex: 683 29,91 13,42 92,87 605,27
IS — Cno0a mo-goManrHeMy 90 5,0 1,3 49,2 213,51 45
Mooko 180 5,4 4,5 8,46 95,4 27
HTOIO 32 MOJIHUK: 270 10,4 5,8 57,66 308,91
HToro 3a neunp: 1485 54,43 37,52 222,23 1419,18
Henenst 2 Jlenn 8
Kama rpeuneBast 180 8,2 10,6 32,2 258,1 16
Bastpax siimo 50 3,2 0,9 0,1 39,2 30
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.8 3,2 14,14 88,3 23
X11e6 nueHnYHbIN ¢ MaciioM  [35/5 3,0 5,3 20,6 137,4
HUTOIO 32 3aBTPaK: 470 19,2 20 67,04 523
BTopoii
—— Coxk ((hpyKThI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CaJiaT OBOIIIHOU 50 0,3 6,9 1,5 69,6 43
Cyn peIOHBII 200 8,6 0,3 14,6 96,8 9
OGex Kypa B coyce 70 15,31 9,76 4,97 137,42 44
MakapoHbI OTBapHBIS 130 4.3 4.7 29,7 171 38
KoMmmoT u3 cyxohpykToB 200 0,6 - 16,8 86,5 25
X11e0 prxaHoU 38 2,1 0,4 16,5 75,6 -
HTOIO 32 o0exn: 688 31,61 22,06 95,77 636,92
Mok Bunerper 180 6,5 0,5 39,8 195,2 53
Yaii ciragkuit 200 - - 9,6 39 21
[pstHuK 25 2,3 3,0 22,8 121,8 -
HTOI0 32 MOJIHUK: 405 8,8 3,5 12,2 356
Hroro 3a neHn: 1633 54,8 39,4 235 1565,92




Henens 2 Jlenn 9

3arekaHKa TBOPOKHAs €

100/35 14,5 13,7 24,5 282 37
MOJIOYHBIM COYCOM
3aBTpak [KodeiHblii HAMUTOK C 00 2.8 5.8 151 873 o4
MOJIOKOM
X11e6 mIeHuYHbIA ¢ MacioMm  |35/5 3,0 5,3 20,6 137,4 49
UTOrO0 32 3aBTPAaK: 375 20,3 24,8 60,2 506,7
Bropoi
hapTpax Coxk ((hpyKTBI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CBEKOJIBHUK CO CMETAHOU 200/7 7,1 3,8 16,7 128 5
Kotnera Iloxxapckas 70 8,04 11,52 4,75 130,22 51
(10 HEI rapHup 70060 5,8 082 3429  Pl654 B4
(xkapTod. mope+ TylLKamycra)
KomnoTt u3 cyXoppyKToB 200 0,6 - 16,8 86,5 25
X71e0 prxaHoit 38 2,1 0,4 16,5 75,6
HUTOrO 32 00ex: 645 24,04 16,54 100,74 636,86
Kama xykypy3Hast 200 6,9 10 26,6 222,9 11
[Tonmauk Yait cnankuii 200 - - 9,6 39 21
Badmu 25 1,9 2,5 19,1 101,5
HTOIO 32 MOJIHUK: 425 8,8 12,5 55,3 363,4
HUroro 3a neun: 1545 53,14 53,84 216,24 1556,96
Henenst 2 /lens 10
Karmra suneBas 200 7,57 10,44 29,75 243 20
Uaii cnagkuii ¢ JMMOHOM 200 - - 9,6 40 22
SasTpax X11e0 NIIeHNYHBIA ¢ MacJIOM
35/5/12 5,8 8,9 20,6 173 46
CBIPOM
HUTOIO 32 3aBTPaK: 452 13,37 19,34 59,95 456
Bropoii
—— Coxk ((hpyKThI) 100 0,4 - 11,7 50 -
CaJiaT OBOIIIHOU 50 0,3 6,9 1,5 69,6 43
Cyn BepuniIeIeBLI Ha 200 7.9 24  [206 131,1 10
KYpPUHOM OYIIbOHE
Oben Kotnera ppioHas 70 21,51 1,09 2,71 95,17 48
KaprodensHoe mope 130 4,65 5,7 41,45 230,6 36
KoMmmoT u3 cyxohpykToB 200 0,6 - 16,8 86,5 25
X11eb prkaHoun 38 2,1 0,4 16,5 69,7 -
HTOIO 32 o0exn: 688 36,79 16,49 99,56 682,67
Brimeuka 90 5,0 1,3 49,2 268,1 45
Mo | AHTOK KHCTOMOTIONHEL 1 g, 4,55 438 1925 3475 |
«CHEXOK»
DpyKTHI 100 0,2 - 10,1 38 -
HTOIO0 32 MOJIHUK: 370 9,75 5,68 78,55 440,85
Hroro 3a 1eHb: 1610 59,91 41,51 | 238,06 1629,52




